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  มะนาว เปนผลไมชนิดหนึ่งที่ปลูกไดท่ัวประเทศ แตในปจจุบันแหลงปลูก
เปนอาชีพจะอยูในภาคกลาง ไดแก จังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดสมุทรสาคร  
ในป 2552 คาดวา ท้ัง 2 จังหวัด จะมีผลผลิตประมาณ 91,000 ตัน ลดลงจากปท่ี
ผานมารอยละ 25-30 โดยผลผลิตจะออกมากชวงระหวางเดือนกรกฎาคมถึง
สิงหาคม ประมาณรอยละ 50 แตในชวงระหวางเดือนมีนาคมถึงเมษายน เปนชวง
ท่ีมะนาวใหผลผลิตนอยที่สุด เนื่องจากเปนชวงนอกฤดูกาลและราคาซื้อขายใน
ทองตลาดมีแนวโนมปรับตัวสูงขึ้น โดยในชวงเดือนเมษายนราคาขายปลีกขนาด
เบอร 1-2 ราคาผลละ 5.00-5.50 บาท และขนาดเบอร 3-4 ราคาผลผละ  
3.50-4.00 บาท แตในปจจุบันราคามะนาวลดลงเนื่องจากผลผลิตรุนใหมทยอย
ออกสูตลาดมากขึ้น สงผลใหราคาปรับตัวลดลงโดยราคาขายปลีกมะนาว  
(ณ 15 พ.ค.52) ขนาดเบอร 1-2 ราคาผลละ 3.00-3.50 และขนาดเบอร 3-4 
ราคาผลละ 2.00-2.50 บาท 
  เพื่อเปนการชวยเหลือผูบริโภค กรมการคาภายใน ไดดําเนินการเชื่อมโยง
กระจายมะนาวจากเกษตรกรผูปลูกมะนาวในจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัด
สมุทรสาคร ใหนําผลผลิตมาจําหนายในงานธงฟาที่จัดขึ้นในสถานที่ราชการและ
จังหวัดตาง ๆ เชน ราชบุรี สุโขทัย อุดรธานี อุบลราชธานี ศรีสะเกษ ฯลฯ รวมทั้ง 
ในงานไทยรวมพลัง กูเศรษฐกิจชาติ ท่ีจัดขึ้นระหวางวันที่ 3-9 เมษายน ท่ีผานมา 
เพื่อเปนการเพิ่มชองทางและโอกาสใหผูบริโภคสามารถหาซื้อมะนาวจาก
เกษตรกรไดโดยตรงในราคาที่เปนธรรม 

                   บทความเผยแพรประจําสัปดาห 
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  อยางไรก็ตาม ในชวงที่มะนาวมีราคาสูง ก็ยังมีผลไมหรือพืชไมใบหลาย
ชนิดที่มีรสเปร้ียวและไดรับความนิยมในการนํามาปรุงอาหารไทยใหผูบริโภค
สามารถเลือกใชตามความเหมาะสมในการปรุ งอาหาร  อาทิ  มะขาม 
มะขามเปยก ยอดมะขามออน มะดัน มะมวง ระกํา มะกอก สมจ๊ีด สมแขก  
ใบชะมวง โดยผลไมเหลานี้มีความเปรี้ยวที่แตกตางกัน เชน นํ้าพริกกะป เราจะใช
มะมวง มะดัน ระกําแทนมะนาวก็ได และมักเรียกวา นํ้าพริกมะมวง นํ้าพริก
มะดัน  นํ้ าพริกระกํา  หรืออาหารที่ นิยมกันมาก  เชน  สมตํา  อาจจะใช 
นํ้ามะขามเปยกทดแทนมะนาวก็ไดดีทีเดียว 
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